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Výukový materiál v rámci projektu OPVK 1.5 Peníze středním školám 
 

 

 

Číslo projektu:   CZ.1.07/1.5.00/34.0883  

Název projektu:   Rozvoj vzdělanosti 

Číslo šablony:      III/2 

Datum vytvoření:   5. 12. 2012 

Autor:     Ing. Ivana Náplavová 

Určeno pro předmět:  První pomoc  

Tematická oblast:   Bezvědomí a neodkladná resuscitace, intoxikace 

Obor vzdělání:   Masér sportovní a rekondiční 69-41-L/002 1. ročník 

Název výukového materiálu:  Pracovní list – Rozumíme pojmům? 

Popis využití:    Orientace v odborných pojmech. Ověření znalosti 15 

       odborných pojmů, žáci zapisují odpovědi do připravené  

       tabulky 

Čas:       10 minut 

  



 

 

 

Orientace v odborných pojmech. Ověření znalosti 15 pojmů. 

 

 

 

Správně k sobě přiřaďte pojem a význam.  

  

 

 

Pojem Řešení    Vysvětlení 

  1. koma 1.     a) zdánlivý spánek 

  2. trojitý manévr 2.     b) úder do zad mezi lopatky 

  3. kvalitativní porucha vědomí 3.     c) kardiopulmonální resuscitace 

  4. vědomí 4.     d) mdloba 

  5. resuscitační rouška 5.  
   e) jednorázová bariérová pomůcka 

    pro dýchání z plic do plic 

  6. somnolence 6.  
   f) kříšení, obnovování vitálních 

       funkcí 

  7. resuscitace 7.     g) zastřené vědomí 

  8. synkopa 8.     h) plicní 

  9. resuscitační maska 9.  
   i) záklon hlavy, předsunutí dolní 

    čelisti, pootevření úst 

10. KPR 10.     j) středně těžké bezvědomí 

11. pulmonální 11.     k) komprese břicha 

12. heimlichův manévr 12.     l) obluzené vědomí 

13. sopor 13.  
   n) hygienická pomůcka při dýchání 

        z úst do úst 

14. Gordonův manévr 14.     o) hluboké bezvědomí 

15. kvantitativní porucha  

     vědomí 
15.     p) aktivní stav lidské psychiky 

 
 


