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Prvni pomoc

Bezvédomi a neodkladna resuscitace, intoxikace
Masér sportovni a rekondi¢ni 69-41-L/002 1. ro¢nik
Vyukova prezentace: Neodkladna resuscitace ditéte,
etické aspekty KPR

Postup resuscitace u déti, etika pii poskytovani KPR, ukoly
pro zéaky, video

20 minut



Z.akladni resuscitace u ditéte

Ovétime bezvédomi
Ptivolame pomoc z okoli
UloZime postizen¢ dit¢ naznak
Uvolnime dychaci cesty o T RS
Ziontiguliemigdychany e
Provedeme 5 tvodnich dechii

Pokud dité nezacne dychat nebo se cilené branit,

zahajime KPR, kterou provadime po dobu asi 1

minuty

Zatelefonujeme na linku 155

9. Pokracujeme v KPR az do ptfedani ditéte ZZS
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Neprima srdecni masaz

Kojenci a batolata
* ke kompresi uzivame 2 prsty
* hrudnik stlacujeme do hloubky 1,5 cm

Déti do 8 let

» ke kompresi pouzivame celou natazenou pazi
* hloubka kompresi 2,5 — 3,5 cm.
(ptiblizné 1/3 predozadniho pruméru hrudniku ditéte)

http://ppp.zshk.cz/vyuka/resuscitace-deti.aspx

Kompresi hrudniku a vdechy stridame
v poméru 30 : 2




Umélé dychani — dité

» podle velikosti obli¢eje ditéte vydechujeme
do ust nebo
nosu a ust soucasné
 hlavu ditéte udrzujeme v mirném zaklonu
» nenadechujeme se zhluboka
* vydechujeme pfimérené¢ mnozstvi vzduchu
* u kojencu piiblizn¢ obsah nafouklych tvari

Video KPR u déti 6 minut http://ppp.zshk.cz/vyuka/resuscitace-deti.aspx

http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kar
diopulmonalni-resuscitacel-video-dite.html



http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
http://is.muni.cz/el/1451/jaro2008/ekurzy2008/um/5490388/web/pages/kardiopulmonalni-resuscitace1-video-dite.html
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Etickeé aspekty neodkladné resuscitace

Zahajeni KPR

* pokud neni spolehlivy diikkaz smrti

* piinahlé zastavé dychani a krevniho obéhu

* pii znamkach bezvédomi a absenci
normalniho dychani

Nezahajeni KPR cmagAeuls SRS HC A B r SH i MPOUAEAO3
e pokud u postizené¢ho shledame jisté znamky smrti

e posmrtné skvrny

* posmrtna ztuhlost 2-4 hodiny po smirti

* mrtvolny zapach

 zranéni neslucitelné se Zivotem
 zachrance by byl vystaven vyznamnému riziku fyzickeho

poskozeni

» pokud je k dispozici zaznam, Ze si postizeny KPR nepieje



Ukonceni KPR

 vitdlni funkce postizen¢ho jsou UspésSné obnoveny — postizeny
reaguje na resuscitaci, brani se ji

* postizeny je predan I€karske sluzbé

 zachranci jsou natolik vyCerpani, Ze nejsou schopni v KPR
pokraCovat,

 zachranci jsou v ohroZeni vlastniho Zivota (lavina, poZar, sesuti
trosek)

* na postizeném jsou ziejmé spolehlive priznaky smrti

Rozhodnuti k ukonceni

resuscitace muze dat pouze
lékar.

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Zdravotnick%C3%A1_z%C3%A1
chrann%C3%A1_slu%C5%BEba_Moravskoslezsk%C3%A9ho_kraje_-
_Volkswagen_Transporter_ambulance.JPG
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