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> Ukol é.1: Uved'te alespoi 2 alkaloidy, které jsou
psychotropnimi latkami a co znamena psychotropni
latka

> Ukol é.2: Udélej spoje mezi alkaloidem a jeho zdrojem

Pepr kofein
Brambory kapsaicin
Paprika piperin
Kava teofylin

Caj solanin



Ukol &.3: Preéti nasledujici text a odpovéz na otazky

a) Co je asi antimalarikum, najdi na internetu k €éemu se pouziva a uved’
prikiad

b) Co mize vyvolat poziti zelenych slupek brambor

c) Jak se nazyva alkaloid v nezralych rajéatech, co znamena teratogenni vliv -

najdi na internetu

http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-
potravinach&Iltemid=143

Prirodni toxické latky

Tyto latky vytvari nektereé rostliny, Zivocichové ¢i mikroorganismy, casto za ucelem
vlastni ochrany. Rada z nich je v malych mnoZstvich dokonce zdravi prospésnd a vyuZivd
se ve farmaceutickém primyslu (napr. antimalarikum chinin). Mezi toxikologicky
vyznamné patri zejména:

Alkaloidy - dusikaté bazické slouceniny - sekunddrni metabolity organismd, které
vykazuji rizné biologické ucinky. Jednd se o ruznorodou skupinu vice nez 5000
sloucenin, které se nachdzeji vétsinou ve vyssich rostlinach (semena, koreny, listy. kura
apod.), ale také u urcitych druht hub, mechu, bakterii, hmyzu aj.

Solanin - vyskytuje se v bramboradch, zejména v zelenych castech, vyssi mnoZstvi je také
ve slupce, smérem do stredu hlizy jeho obsah klesd. Zpisobuje zvraceni, Zaludecni
krece, prtjmy a bolest hlavy. V nékterych statech je stanoveno jeho nejvyssi pfipustné
mnoZstvi v neloupanych brambordch (200mg/kg).

Tomatin - je pritomen zejména v malych zelenych plodech rajcat, ve zralych plodech je
jeho mnozstvi velmi malé. Ma predevsim teratogenni ucinky.
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d) Je v ¢aji pritomen kofein?

e) Co vyvolava tabakovy kour, uved’ néktera varovani na tabakovych
vyrobcich

Alkaloidy kavy, caje a kakaa ( kofein, theobromin, theofillin) - kdva pridmérné
obsahuje asi 80 mg kofeinu, instantni zpravidla méné neZ prekapdvand. Pravy caj
obsahuje theobromin a také kofein, ve srovndni s kdvou vsak asi o polovinu az o
tretinu méneé. Kakao obsahuje zejména theobromin a kofein (horka cokolada vice
nez mlécna). Kolové nealkoholické ndapoje obsahuji 50 - 250 mg kofeinu v 1 litru
ndpoje (250 mg = nejvyssi pripustné mnozstvi). Kofein snizuje vstrebavadni vapniku
ve streve, v malych davkdch povzbuzuje centralni mozkovou soustavu a plsobi
mocopudné (<3 mg/kg télesné hmotnosti), vysoké davky zrychluji tepovou
frekvenci, zpusobuji buseni srdce a nespavost. Theofyllin a theobromin ptsobi
slabé povzbudivé.

Tabakoveé alkaloidy (napr. nikotin) - nejvyznamnéjsim zdrojem jsou tabdkové
vyrobky, do organismu se dostava predevsim z tabdkového koure. V nizkych
davkach ma povzbudivé ucinky, se zvysujici se davkou se zrychluje dychani a
motorika, dostavuje se nuceni ke zvraceni a vysoké davky vyvoldvaji tres az tézky
stav bezveédomi. Tabdkovy kour prokazatelné zplsobuje rakovinu dychaciho
systému a ve vyspélych statech musi byt ze zakona zdravotni varovani na kazdéem
baleni tabdkovych vyrobku urcenych pro konecné spotrebitele.



f) Ktery alkaloid je v pep¥i a jaké ucinky na lidsky organismus ma

g) Co znamena antipyreticky a mutagenni ucinek

Mezi dalsi patii alkaloidy pepre (napr. piperin - vyskytuje se nejvice v
zeleném a biléem pepri, povzbuzuje centralni mozkovou soustavu a ma slabé
antipyretické a mutagenni ucinky, ve vysokych davkdch poskozuje tkan
jazyka, snizuje krevni tlak a rychlost dychani), alkaloidy papriky (kapsaicin -
palivy ucinek, nejvice je ho v chilli paprickdch, slabé antioxidacni ucinky,
stimuluje traveni, ve vysokych koncentracich je toxicky a mutagenni),
chinové alkaloidy (chinin - antimalarikum, antipyretikum, nevhodny pro
téhotné zZeny) aj.




> Ukol €.4: Vytvor spoj mezi obrazkem, nazvem rostliny a alkaloidem a posud’
jeho vliv na lidsky zivot

cajovnik namel ) rulik zlomocny
tabak

atropin kyselina lysergova teofylin nikotin
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> l"JkoI ¢.5: Ktereé alkaloidy se uzivaji v Iékarstvi ?
»>Ukol €.6: Které alkaloidy jsou soucasti plodin
vyuzivanych v kuchyni ?

Zobecni vyuziti a vyznam alkaloidt

Precti si:

http://www.rozhlas.cz/leonardo/zpravy/ zprava/408562



http://www.rozhlas.cz/leonardo/zpravy/_zprava/408562

Zdroje

http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com content&view=article&id=162:
141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Iltemid=143

1 http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Nicotiana Tobacco Plants 1909px.ipg

2 http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Atropa bella-donna0.jpg

3  http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Ergot01.jpg

4 http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Flower of camellia sinensis.jpg



http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://www.viscojis.cz/teens/index.php?option=com_content&view=article&id=162:141&catid=93:toxicke-latky-v-potravinach&Itemid=143
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Atropa_bella-donna0.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Atropa_bella-donna0.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Atropa_bella-donna0.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Atropa_bella-donna0.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Ergot01.jpg
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Flower_of_camellia_sinensis.jpg

