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ORGANIZACE CASU A PLANOVANI




Organizace casu a planovani

Prace na pocitaci je béznou soucasti vaseho zZivota. Pristup na internet
samozrejmosti.

Zamyslete se, kolik ¢asu stravite u pocitace.
Omezte se na béiny pracovni tyden.
Pocitejte Cas strdveny ve skole i mimo skolu.
K zapisu pozndmek pouiijte textovy editor.

Mdte secteno?
Ten, komu vyslo vic nez 120 hodin se
zamysli znovu!

Rozmyslete si, jakou ¢innosti se zabyvate.
Zapiste si, jakou cast z celkového casu
vam kazda cinnost zabere.

Hotovo? Prekvapil vas vysledek?



Organizace casu a planovani

Vysla vdm zajimava cisla?

Prestavte si, Ze jste maijiteli dobre zavedené firmy. Vasi zaméstnanci ke své prdci
potrebuji pocita¢ a pripojeni na internet. Jejich prace je stejné efektivni jako vase.
Vyplati se vam takovy zaméstnanec?

Kdy pii ,praci“ zirdcime zbytecné cas?

Surfovdnim na internetu, telefonovdnim, stdlym pripojenim v socidlni siti, e-maily, prohliZeni
ruznych videi, galerii... Neusporddand pracovni plocha poéitaée. Neustdalym hleddnim soubord,
sloZzek. Podcenovani zalohovdni. Nevhodnou organizaci ¢asu. A podobné.

Time managementem se budete zabyvat ve 3. roéniku.

Co ndm nabizi IKT?

Ndstroje pro organizaci ¢asu, koordinaci, sdileni
potfrebnych dat, dokumentu, prezentaci,
nastavovdani upominek.




Organizace casu a planovani

Kdyz si porizujete pocitac investujete do hardware a také do software.
Software se vyyviji a vyZaduje ndro¢néjsi hardware a vy stdle investujete ...

Potiebujete pracovat s kancelarskymi aplikacemi z rbznych mist a
na ruznych pocitacich.

Potiebujete domlouvat schuzky, sdilet data, planovat ...

Resenim mohou byt online aplikace.

Vyhody: Nevyhody:

Nemusim instalovat a aktualizovat. Nutnost pripojent k infernetu.
Aplikace neni na mém pocitadi, Data ulozena v poskyfovatele
ofi VYm&né poditace jsou pordd aplikace se mohou ztratit, byt

dostupné. zneuzita.



Online aplikace

V souvislosti s online aplikacemi se objevil pojem Cloud computing.

Ukol &. 2
Vyhledejte vyznam pojmu Cloud computing.
Zjistéte, co je a k c¢emu slouzi Google Apps a Office 365.



http://cs.wikipedia.org/wiki/Cloud_computing
http://cs.wikipedia.org/wiki/Cloud_computing
http://cs.wikipedia.org/wiki/Cloud_computing
http://googleapps.cz/
http://googleapps.cz/
http://www.office-365.cz/
http://www.office-365.cz/
http://www.office-365.cz/
http://www.office-365.cz/

Organizace casu a planovani

drganizace c¢asu byla vidy dulezita jak pro jednotlivce, tak pro firmy.
Ve firemni praxi (tedy i ve skole) je organizovani, koordinovani a sdileni bézné.

Pro velké firmy je resenim napi. MS Outlook s MS Exchange. Finanéné ndrocné.

Google nabizi feseni , bezplatnou webovou aplikaci
pro organizaci casu. Aplikace je v cestine.

Obrazky E-mail Disk HKalendar Weby

Zajimavé materidly najdete na strankdach projektu
MU;j studijni svét online.



http://www.netnews.cz/www/cz/uzitecne-nastroje/google-kalendar-dokonaly-pomocnik-pro-organizaci/
http://www.netnews.cz/www/cz/uzitecne-nastroje/google-kalendar-dokonaly-pomocnik-pro-organizaci/
http://www.mujstudijnisvetonline.eu/
http://www.mujstudijnisvetonline.eu/
http://www.mujstudijnisvetonline.eu/

Organizace casu a planovani

Zajimavym resSenim jsou chytré telefony. J

Jako priklad si mUzeme uvést smartphone
(chytry telefon) s operaénim systémem
Google Android.

Souhrn aplikaci na Android pro organizaci
¢asu muzZete objevit na strankach
svetaplikaci.tyden.cz.

Android vds prenese
na stranky, staéi kliknout. ||



http://svetaplikaci.tyden.cz/souhrn-aplikaci-pro-android-ktere-vam-pomohou-zorganizovat-cas/
http://svetaplikaci.tyden.cz/souhrn-aplikaci-pro-android-ktere-vam-pomohou-zorganizovat-cas/

A na zavér , Zrouti ¢asu*

Prevzato ze stranek:

http://byznys.ihned.cz/zpravodajstvi-cesko/c1-55308150-zneuzivani-pracovnino-
casu-kazdy-den-zamestnanec-stravi-51-minut-na-internetu

88 minut
tolik Casu stravi zaméstnanci v pdtek na internetu soukromymi aktivitami

51 minut
stravi v priméru zaméstnanci denné mimopracovnimi aktivitami

32,5 minuty
nejvice prace na pocitaci udéldme mezi 11.00 a 12.00

13 minut
z prace odkroji mimopracovni Cinnost na internetu mezi 13.00 a 14.00

Mezi Zrouty ¢asu nékteri zarazuji i Facebook.

Ale z pohledu pouceného uzivatele je to zajimavy
nastroj pro komunikaci, ale i pldnovdni a organizaci
casv, sdileni dat...

... a vds ndazor?
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