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Rozdělení 
technik 

krátkodobého 
zpracování 

vlasů



Základní rozdělení technik:

� Techniky krátkodobého 
zpracování vlasů za mokra
� Techniky krátkodobého 
zpracování vlasů za sucha



Pokuste se doplnit některé 
techniky za mokra:

K . . D . . Á
V . . A N . . Á . . . Í

F . . K . . Á K . . . Ž . . . . . Í



Kladená vlna
� Kladená vlna se provádí 
na poddajném vlase, 
který má tvárné vlastnosti. 



Natáčení 

Lana Del Rey

Jedná se o krátkodobou 
úpravu
S použitím nejběžnější 
pomůcky
(natáčky) pro vytvoření 
objemu.
Různé průměry natáček 
zvětšuje 
variabilitu použití.  



Foukaná
� Fénování je základ pro valnou část účesů, protože vlasové 

vlákno se formuje, až když je skoro suché. 
� U kudrnatých či vlnitých vlasů je nejefektivnější použít jen 

difuzér – ten zvětší objem a zachová vlnám strukturu. 
� U rovných vlasů používáme ke tvarování kulatý kartáč.



Kroužkování • Tato technika se provádí na 
mokrých vlasech s pomocí 
hřebene se špičkou a pinet.

• Rozdělíme si pomocí hřebene 
pramen široký asi 3 cm po celé 
délce vlasů.

• Poté začneme oddělovat 
pramínky se čtvercovou 
základnou, které vytáhneme 
nahoru a postupně stáčíme do 
kroužku. 

• Po zatočení připevníme 
pinetou. 



Kroužkování



Pokuste se doplnit některé 
techniky za sucha: 

ž . H . . . Í ELE . . . . . KÉ  
N . . Á . . Y

K . . I . . Á
K . . . A 

T . . J . . . . A K . . M . . . . Í K . . P . . . . Í



Žehlení vlasů
• Použití speciálních přípravků pro žehlení.
• Jedná se o jednu z neoblíbenějších technik 
úpravy vlasů.



Natáčení na elektrické 
natáčky

Technika, která nevyžaduje 
předchozí namočení vlasů.
Při tvarování je využíváno 
odpařování zbytkové vody z 
vlasů vlivem tepla. 



Kulmování kónickou  kulmou

Blake Lively

• Oproti běžným kulmám má tato kulma zužující se tvar. 
• V nejužším místě má 13 mm, v nejširším 25 mm. 
• Nemá klip či kleště, které vlasy přidrží. 
• Proto bývá součástí balení kulmy také chrániče prstů – rukavička.



Tvarování vln trojkulmou
• Slouží k vytvoření perfektně tvarovaných plochých vln. 
• Ionizační technologie předchází elektrizování vlasů a

dodává jim lesk. 



Klasické kulmování

Ashley Tisdale

Vysvětlete v čem spočívá tato technika. 



Krepování 

Fergie

Vysoká teplota způsobí, že si vlasy 
pamatují vtisknutý tvar a po určitou 
dobu jej udržují.
Jedná se o objemovou techniku . 



Kontrolní otázky:
Pokuste se jednoduše charakterizovat následující 
krátkodobé úpravy vlasů: 
� Kladená vlna
� Žehlení 
� Natáčení trojkulmou
� Klasické kulmování 
� Krepování
� Kroužkování 
� Elektrické natáčky 
� Kulmování kónickou  kulmou
� Foukaná 
� Kroužkovaná 



� Vyberte si jednu 
z technik a 
předveďte ji na 
cvičné hlavě. 
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