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Agresivni reakce na frustraci

m piedpoklada se vysoka davka sily ega
m prevazuji pocity hnévu

m nepratelstvi

s destruktivity

m rebelovani

m Agrese ale neprispiva k adekvatnimu reseni
problému.




Dokreslete obliCej tohoto agresora a pokuste
se ho charakterizovat




Formy agresivnich reakci

m prosta a prima agrese

m presunuti na jinou osobu

m piesunuti na vlastni osobu

m byva vyjadfena mimikou, gestikou, verbalnimi
projevy, fyzickym nasilim

s muze byt krome€ osob namifena 1 prot1 vécem,
zviratim




Vyplite nasledujici tabulku a diskutujte s
pedagogem

Jak si predstavujete Jak si predstavujete Co je podle Vas
verbalni projev neverbalni projev rizikové prostredi pro
agresora agresora agresi




Domaci ukol — s pomoci internetu ¢i odborné
literatury se zamyslete nad agresi proti vlastni osobé.
Vyplnte nasledujici tabulku a diskutujte o ni s
pedagogem

Rizikova obdobi pro sebevrazdy Porovnejte pocet sebevrazd podle
pohlavi




Odkazy

Obrazek na snimku ¢.3

http://images.google.com/imgres?q=agresor&num=10&hl=cs&biw=893&bih=4
42 &tbm=1sch&tbnid=1ygEOb1T3IPvKM:&1mgrefurl=http://hradec.idnes.cz/mile
nec-utocil-baseballovou-palkou-v-hradci-kralove-fya-/hradec-
zpravy.aspx%3Fc%3DA120808 155945 hradec-

zpravy kvi&docid= X2MReprHS-
HfM&imgurl=http://i.idnes.cz/11/082/cl6/PEI2cadcf agresor baseball.jpg&w=6
30&h=313&e1=A4c0UO61M475sgagyoCYDA&zoom=1&1act=hc&vpx=264&v
py=104&dur=1453&hovh=158 &hovw=319&tx=194&ty=94&sig=10540195007
6886478371 &page=2&tbnh=80&tbnw=162&start=10&ndsp=15&ved=1t:429.r:
12,5:10,1:145

Stazeno z internetu dne 11. 9. 2012, 18, 25 hod.






