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A

1) Oznobenina je

*a) mistni chladové postizeni
b) fezna rana

c) nasledek zasahu el. proudem

2) Technicka PP pii trazu el. proudem je
a) zavolani zachranky

b) oSetfeni popalenin sterilnim krytim
ec) vypnuti elektrického proudu

3) U podchlazeného postizeného v mokrém odévu
*a) je tfeba svléknout mokré Saty

b) rychle ho ptikryt suchou dekou

¢) ulozit ho do stabilizované polohy

4) K urazu el. proudem miize u vysokého napéti dojit
a) jen dotykem

b) k tirazu nemuze dojit v Zzadném ptipadé

*c) i bez dotyku pfi pfiblizeni se na kritickou
vzdalenost

5) Za boutky se doporucuje
*a) pobyt doma

b) koupani v rybnice

¢) pobyt na vyvySeném miste

6) Pro tepenné krvaceni je typické
*a) krev pulsujici z rany

b) krevni ztrata je pomala

¢) vzdy se zastavi samo

7) Rozsah popalenin se udava v %, dlan s prsty =
*a) 1% plochy téla

b) 5% plochy téla

¢) 9% plochy téla

8) Elevace

a) je znehybnéni koncetiny

*b) je zvysSeni koncetiny tak, aby byla nad urovni srdce
¢) je ptilozeni tlakového obvazu

9) Funkci kiize neni

a) udrzovat télesnou teplotu
b) chranit pred infekci

°c) vytvaret vitaminy

10) Tlakovy obvaz tvofi

a) tlakova vrstva a obvaz

b) kryci vrstva a naplast

ec) kryci vrstva, tlakova vrstva a obvaz

11) Pro fezné rany neni typicky

a) hladky okraj

*b) nepravidelny, nerovny okraj rany
¢) vydatné krvaceni

12) Pro zilni krvaceni je typické
*a) trvaly tok krve tmavocervené barvy

b) krev pulsuje z rany
¢) jen malé krevni ztraty

13) Pti vzniku kie¢i z horka

a) nesmi se pfijimat zadné tekutiny
b) podavame sladké napoje

c) podavame slané napoje

14) Upal vznika

a) v disledku nadmérné expozice UV zafeni - slunce
b) v dtsledku koupele v pfili§ horké vodé

*c) pisobenim horka v diisledku selhani eliminace
tepla z organismu

15) Pro Il. stupen popalenin je charakteristické
a) zarudnuti kiize

*b) vznik puchyit vyplnénych tekutinou

¢) postiZzena mista nejsou bolestiva

16) Kapilarni krvaceni

a) vznika pti tézkych urazech

b) vznikaji velké krevni ztraty

ec) k zastaveni dochazi za 6-8 minut

17) Uzeh vzniké

*a) v disledku nadmérné expozice UV zafeni - slunce
b) v dusledku koupele v pfili§ horké vodé

¢) pusobenim horka v disledku selhani eliminace tepla
z organismu

18) Prilozené skrtidlo v ramci PP
a) povolujeme po 10 minutach
*b) nikdy nepovolujeme

¢) utahujeme jen mirné

19) Ktery bod neni tlakovy
a) kréni

b) biisni

*c) loketni

20) Bezprostfedni ohrozeni Zivota znamena jiz ztrata
*a) 30%-40% celkového mnozstvi krve

b) 10%-20% celkového mnozstvi krve

¢) 20%-30% celkového mnozstvi krve

21) Jako skrtidlo nelze pouZzit
*a) provazek

b) opasek

c) Satek

22) Jaky udaj je nutné zaznamenat pii pouziti Skrtidla
a) ¢as, kdy doslo k tirazu

*b) Cas prilozeni skrtidla

¢) datum narozeni postizen¢ho

23) Zvysené riziko je nutno ocekavat pii popaleni
a) dolnich koncetin
b) zad

oc) dychacich cest



B
1) Uzeh vznika

a) pasobenim horka v dasledku selhani eliminace tepla

zZ organismu
b) v disledku koupele v ptilis horké vodé
e¢) v disledku nadmérné expozice UV zafeni - slunce

2) K trazu el. proudem muze u vysokého napéti dojit
a) jen dotykem

*b) i bez dotyku pfi priblizeni se na kritickou
vzdalenost

c) k trazu nemuiZe dojit v Zzadném piipadé

3) Za bourky se doporucuje
a) koupani v rybnice
*b) pobyt doma

¢) pobyt na vyvySeném miste

4) U podchlazeného postizeného v mokrém odévu je
tieba

a) ulozit ho do stabilizované polohy

b) rychle ho ptikryt suchou dekou

oc) svléknout mokré Saty

5) Technicka PP pfi urazu el. proudem je
a) zavolani zachranky

b) oSetieni popalenin sterilnim krytim
oc) vypnuti elektrického proudu

6) Upal vzniké

a) pti koupeli v prili§ horké vode

b) v disledku nadmérné expozice UV zafeni - slunce
ec) pusobenim horka v dusledku selhani eliminace
tepla z organismu

7) Funkci kiize neni

a) chranit pied infekci

*b) vytvaret vitaminy

¢) udrzovat télesnou teplotu

8) Pro fezné rany neni typicky

a) hladky okraj

b) vydatné krvaceni

ec) nepravidelny, nerovny okraj rany

9) Pfi vzniku kieci z horka
a) nesmi se pfijimat Zadné tekutiny
*b) podavame slané napoje
c¢) podavame sladké napoje

10) Ptilozené skrtidlo v ramci PP
*a) nikdy nepovolujeme

b) utahujeme jen mirné

¢) povolujeme po 10 minutach

11) Bezprostedni ohroZeni Zivota znamena jiz ztrata
*a) 30%-40% celkového mnozstvi krve

b) 10%-20% celkového mnozstvi krve

c) 20%-30% celkového mnozstvi krve

12) Pro tepenné krvaceni je typické
a) krevni ztrata je pomala

*b) krev pulsujici z rany

¢) vzdy se zastavi samo

13) Oznobenina je

a) nasledek zasahu el. proudem
b) fezna rana

*c) mistni chladové postiZeni

14) Tlakové body se pouzivaji ke
*a) zmirnéni krvaceni

b) zmirnéni bolesti

¢) znehybnéni koncetiny

15) Kapilarni krvaceni

a) vznika pti tézkych urazech

*b) k zastaveni dochazi za 6-8 minut
¢) vznikaji velké krevni ztraty

16) Pti krvaceni z nosu hlavu postizeného

*a) piedklonime a na §iji pfiloZime studeny obklad
b) zaklonime a na §iji ptilozime teply obklad

¢) zaklonime a na §iji pfilozime studeny obklad

17) Tlakovy obvaz tvofi

a) tlakova vrstva a obvaz

*b) kryci vrstva, tlakova vrstva a obvaz
c) kryci vrstva a naplast

18) Jaky udaj je nutné zaznamenat pii pouziti skrtidla
a) datum narozeni postizeného

b) Cas, kdy doslo k Grazu

oc) Cas prilozeni Skrtidla

19) Ktery bod neni tlakovy
*a) loketni

b) bfisni

¢) kréni

20) Pro zilni krvaceni je typické

a) krev pulsuje z rany

*b) trvaly tok krve tmavocervené barvy
¢) jen malé krevni ztraty

21) Zvysené riziko je nutno ocekavat pii popaleni
*a) dychacich cest

b) zad

¢) dolnich koncetin

22) Jako skrtidlo nelze pouZzit
a) Satek

b) opasek

oc) provazek

23) Pro Il.stupen popalenin je charakteristické
a) zarudnuti kize

b) postizena mista nejsou bolestiva

o¢) vznik puchyit vyplnénych tekutinou



