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Stíny a lesky u portrétu

Stíny u portrétu

• Nefotografujeme na přímém slunci -
(mžourání, mrkání).

• Použijeme - li přirozené světlo, např. okno, 
nesmí být přímý sluneční svit.

• Rozptýlené světlo – odrazné desky, závěsy 
(průsvitné) v okně.



Typy stínů

1. Vlastní stín – objevuje se na straně, kde 
nedopadá přímé světlo.

2. Vržený stín – vznikne zadržením světla 
druhou osobou.



U stínu rozlišujeme:

• Hloubku stínu - tonální kompozice

• Směr stínu – slunce, osvětlení 

• Charakteristiku stínu – osvětlení

• Velikost stínu – úhel mezi přicházejícím 
světlem a rovinou, na kterou se ten stín 
vrhá.



Lesky u portrétu

• Je odraz světla

• Hlavní mastné partie tváře: čelo, lícní kosti 
a brada.

• Nos – velmi omezen. 



Odstranění:

1. Nalíčením – pudr (i muži)

2. Přemístěním reflektoru, vypnutím 
reflektoru

3. Pomocí polarizačního filtru – většinou 
venku.

4. Digitální retuší - program



Kdy využijeme lesku:

• v očích - slabě



Zopakuj! 

1. Co je to vržený stín:
2. Kdo určuje směr stínu:
3. Vyjmenujte mastné partie obličeje:
4. Odstranění lesků:



odkazy

• http://www.oznamko.com/pre-studentov/fotografie/rady/54-priprava/154-lesk-
nepriatel-portretnej-fotografie

• http://www.foceni-fotograf.cz/portretni_fotografie.html

• http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C3%ADn_(fotografie)

• http://www.ontola.com/cs/velikost-stinu

Fotografie:

• http://www.oznamko.com/pre-studentov/fotografie/rady/54-priprava/154-lesk-
nepriatel-portretnej-fotografie
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