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KinezikaKinezikaKinezikaKinezikaKinezikaKinezikaKinezikaKinezika

 Jedná se o komunikaci pohyby tělaJedná se o komunikaci pohyby těla Jedná se o komunikaci pohyby tělaJedná se o komunikaci pohyby těla

Velká pozornost je věnována pohybům hlavy a krkuVelká pozornost je věnována pohybům hlavy a krku Velká pozornost je věnována pohybům hlavy a krkuVelká pozornost je věnována pohybům hlavy a krku Velká pozornost je věnována pohybům hlavy a krkuVelká pozornost je věnována pohybům hlavy a krku

Kinezikou sdělujeme především některé své emoce, Kinezikou sdělujeme především některé své emoce,  Kinezikou sdělujeme především některé své emoce, Kinezikou sdělujeme především některé své emoce,  Kinezikou sdělujeme především některé své emoce, Kinezikou sdělujeme především některé své emoce, 
vztah ke druhému, zájem či nezájem ovztah ke druhému, zájem či nezájem o druhéhodruhéhovztah ke druhému, zájem či nezájem ovztah ke druhému, zájem či nezájem o druhéhodruhého

Strnulost vyjadřuje vysoké napětíStrnulost vyjadřuje vysoké napětí Strnulost vyjadřuje vysoké napětíStrnulost vyjadřuje vysoké napětí Strnulost vyjadřuje vysoké napětíStrnulost vyjadřuje vysoké napětí

Sklonění hlavy vyjadřuje úzkost, nejistotu, strach, Sklonění hlavy vyjadřuje úzkost, nejistotu, strach,  Sklonění hlavy vyjadřuje úzkost, nejistotu, strach, Sklonění hlavy vyjadřuje úzkost, nejistotu, strach,  Sklonění hlavy vyjadřuje úzkost, nejistotu, strach, Sklonění hlavy vyjadřuje úzkost, nejistotu, strach, 
sociální odpor, naopak zvednutá hlava natočená sociální odpor, naopak zvednutá hlava natočená sociální odpor, naopak zvednutá hlava natočená sociální odpor, naopak zvednutá hlava natočená 
kk druhému vyjadřuje sociální aktivitudruhému vyjadřuje sociální aktivitukk druhému vyjadřuje sociální aktivitudruhému vyjadřuje sociální aktivitu



Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem Úkol rozdělte se do trojic a postojem 
vyjádřete následující pocityvyjádřete následující pocityvyjádřete následující pocityvyjádřete následující pocityvyjádřete následující pocityvyjádřete následující pocity

 NadřazenostNadřazenost NadřazenostNadřazenost NadřazenostNadřazenost

PodřízenostPodřízenost PodřízenostPodřízenost PodřízenostPodřízenost

LežérnostLežérnost LežérnostLežérnost LežérnostLežérnost

NuduNudu NuduNudu NuduNuduNuduNudu

ZaujetíZaujetí ZaujetíZaujetí ZaujetíZaujetí ZaujetíZaujetí

SebevědomíSebevědomí SebevědomíSebevědomí SebevědomíSebevědomí SebevědomíSebevědomí



Úkol Úkol Úkol Úkol Úkol Úkol Úkol Úkol 

 Zamyslete se, co ovlivňuje držení a pohyby těla Zamyslete se, co ovlivňuje držení a pohyby těla  Zamyslete se, co ovlivňuje držení a pohyby těla Zamyslete se, co ovlivňuje držení a pohyby těla Zamyslete se, co ovlivňuje držení a pohyby těla Zamyslete se, co ovlivňuje držení a pohyby těla 

Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a  Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a  Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a Pedagog jednotlivé názory napíše na tabuli a 
spoleněspoleně s třídou formuluje závěrečné teze  s třídou formuluje závěrečné teze  spoleněspoleně s třídou formuluje závěrečné teze  s třídou formuluje závěrečné teze  spoleněspoleně s třídou formuluje závěrečné teze  s třídou formuluje závěrečné teze  



Řešení úkoluŘešení úkoluŘešení úkoluŘešení úkoluŘešení úkoluŘešení úkoluŘešení úkoluŘešení úkolu

 temperamenttemperament temperamenttemperament temperamenttemperament

charaktercharakter charaktercharakter charaktercharakter

emoceemoce emoceemoce emoceemoce

názorynázory názorynázory názorynázorynázorynázory

sebevědomísebevědomí sebevědomísebevědomí sebevědomísebevědomí sebevědomísebevědomí

sociální interakcesociální interakce sociální interakcesociální interakce sociální interakcesociální interakce sociální interakcesociální interakce



Úkol Úkol -- Vyjádřete slovně postoj figuranta na Vyjádřete slovně postoj figuranta na Úkol Úkol -- Vyjádřete slovně postoj figuranta na Vyjádřete slovně postoj figuranta na Úkol Úkol -- Vyjádřete slovně postoj figuranta na Vyjádřete slovně postoj figuranta na 
obrázkuobrázkuobrázkuobrázkuobrázkuobrázku



OdkazyOdkazyOdkazyOdkazyOdkazyOdkazy

Obrázek na snímku č.6Obrázek na snímku č.6 Obrázek na snímku č.6Obrázek na snímku č.6 Obrázek na snímku č.6Obrázek na snímku č.6
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