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Urceno pro predmét:  Psychologie a péce o klienta

Tematicka oblast: Socialni psychologie I 1.

Obor vzdélani: Masér sportovni a rekondi¢ni (69-41-1./02) 2. ro¢nik

Nazev vyukového materialu: Kinezika — u€ebni material s ukoly

Popis vyuziti: Vyukovy material s ukoly pro Zaky s vyuzitim dataprojektoru,
notebooku

Cas: 20 minut




Kinezika

Jedna se o komunikaci pohyby téla
Velka pozornost je vénovana pohybum hlavy a krku

Kinezikou sdélujeme predevSim néktere sve emoce,
vztah ke druhému, zajem ¢1 nezajem o druhého

Strnulost vyjadruje vysoke napéti

Sklonéni hlavy vyjadiuje uzkost, nejistotu, strach,
socialni odpor, naopak zvednuta hlava natoCena
k druhému vyjadiuje socialni aktivitu




UKol rozdélte se do trojic a postojem
vyjadrete nasledujici pocity
s Nadrazenost
m Podrizenost
m Lezernost
= Nudu
m Zaujeti
m Sebeveédomi




Ukol

m Zamyslete se, co ovliviiuje drzeni a pohyby téla

m Pedagog jednotlivé nazory napise na tabuli a
spolen¢ s tfidou formuluje zavérecné teze




Reseni ukolu

m femperament
m charakter

m CINOCC

O IléZ()I'y

m sebeveédomi

m socialni interakce




UKol - Vyjadiete slovné postoj figuranta na
obrazku




Odkazy

- Obrazek na snimku ¢.6

- http://wwws.phil.uni-passau.de/histhw/TutKrypto/tutorien/koerper 16.png
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