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0564 Oblečení podnikateke/podnikatelky 

1. Одежда бизнесмена 

Внешний вид предпринимателя, бизнесмена, менеджера – далеко не личное дело. По 
тому, как он выглядит, у его партнëров и клиентов возникает первое впечатление не 
только о нëм, но и о его фирме. Хорошо известно выражение: “По одежке 
встречают…”. Одежда выступает как своеобразный инструмент общения, как средство 
воздействия на поведение и отношение других людей. Предпринимательская 
деятельность имеет особые требования к одежде. В настоящее время многие 
предприниматели считаются с советами модельеров. Наибольшей популярностью у 
деловых людей пользуется костюм. В нëм можно появляться в любое время дня и в 
любом обществе. В рабочее время принято носить не слишком светлые костюмы. Тон 
костюмов в летнее время светлее, чем в зимнее. 

 

Костюм Сорочка 
(рубашка) 

Галстук Ботинки Носки 

Серый Белая, голубая, 
розовая, цвета 
слоновой кости 

Любые цвета       Чёрные В тон галстуку 

Темно-серый Белая, светло-
розовая, цвета 
слоновой кости 

Красно-чёрный Чёрные Чёрные 

Темно-голубой Белая, цвета 
слоновой кости 

Серо-красно- 
бордовый 

Чёрные, темно-
коричневые 

Серые, бордо 

Темно-синий Белая Бело-красно-
голубой 

Чёрные Темно-голубые, 
темно-бордовые 

Темно-зеленый Слоновой кости Красно-зелёно-
коричневый 

Коричневые Коричневые 

Песочный Светло-голубой Темно-голубой Светло-
коричневый 

Светло-голубые 

Светло-
коричневый 

Белая, розовая, 
табачная 

Зелёный, красно-
коричневый 

Кофейные, 
красно-
коричневые 

Бордо 

Темно-
коричневый 

Белая, бежевая, 
светло-розовая 

Зелёно-
коричневый, 

красно-черный 

Коричневые Кофейный, 

бордо 

Чёрный Белая Серебристо-
чёрный, красно-
чёрный 

Черные Дымчатые, 
чёрные, темно-
фиолетовые  

 



Выберите одежду для Юрия Сергеевича Порубкина: 

1) встреча с директором чешского голдинга, вечером, в Большом театре, 6 февраля 

2) свадьба коллеги, 5 сентября 

3) день рождения директора фирмы, летний ресторан, 21 августа 

............................................................................................................................. .... 

................................................................................................................................. 

............................................................................................................................. ..... 

 

2. Одежда женщины-бизнесмена 

Для женщины–бизнесмена, менеджера, желающей добиться успеха, очень важно 
помнить о своей внешности. В гардеробе должны быть 2-3 юбки, жакеты, 2-3 блузки. 
Менять туалеты желательно часто. Женщина всегда обладает правом на ригинальность 
своей одежды и на свой стиль в её ношении. Во всем ансамбле одежды лучше иметь 
не больше трёх цветов, причем они подбираются так, чтобы подчеркнуть основной 
доминирующий цвет или контрастировать с ним. Удачны, например, такие сочетания:  
черный, серый и фиолетовый цвета;  синий, серый и голубой;  бежевый, коричневый 
и зеленый и т.п.  Легче подобрать два тона, например, красный с черным, синий с 
белым, серым, голубым, жёлтым или малиновым. Однако лучшими цветами делового 
платья считаются темно-синий, рыжевато-коричневый, бежевый, тёмно-коричневый, 
серый, умеренно-синий и светло синий. Дело не в том, как вы одеваетесь, а как вы себя 
ощущаете. В одежде женщины-менеджера имеются и другие ограничения.                                    
В частности, не нужно первой появляться на работе в остро модной одежде, если 
работаете среди мужчин. Лучше всего надевайте костюм, платье или блузку с юбкой. 
Также не следует носить вещи, слишком подчёркивающие вашу привлекательность 
(облегающий свитер, джинсы). Может получиться так, что мужчины вместо того, чтобы 
слушать вас на переговорах, будут рассматривать ваши достоинства. Кроме того, у них 
может сложиться впечатление, что вы в первую очередь предлагаете убедиться в 
красоте вашей фигуры, а не в деловых качествах.  



Выберите одежду для Софии -  жены Юрия Сергеевича Порубкина, которая 
сопровождает своего мужа: 

1) встреча с директором чешского голдинга, вечером, в Большом театре, 6 февраля 

2) свадьба коллеги, 5 сентября 

3) день рождения директора фирмы, летний ресторан, 21 августа 

 

1) ................................................................................................................................  

 

2) ............................................................................................................................. .... 

 

3) .................................................................................................................................                                                                  


